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Durante muchos años, desde el inicio de mi formación cristiana, me pregunté 

por qué existía, en el calendario litúrgico, la fiesta de la ‘Exaltación de la Santa 

Cruz’, si ya habíamos centrado la mirada en ella, nada menos que en el Viernes 

Santo… ¿Qué sentido tenía, luego de unos meses, aparentemente fuera de con-

texto ‘doloroso’, otra vez mirar la cruz?…¿Qué más se podía decir sobre ella,  de 

lo que ya hubiéramos dicho, contemplado, reflexionado, a lo largo de ese día? 

Y, con el tiempo comprendí, -¡al menos eso creo!- el sentido diferente que pue-

de tener esta mirada a la cruz, digna de ser exaltada, destacada y centro de 

nuestra reflexión, hecha hace unos pocos días. Y es que la Cruz de Jesús tiene 

un valor en sí misma y amerita descubrirlo. Y ese es el sentido de esta fiesta: 

descubrir en ella la salvación y la vida que engendra. Contemplar hasta el límite 

que puede llegar AMAR de verdad. Hacer la experiencia de poner, en esa Cruz 

plenitud de entrega y fidelidad, nuestras cruces cotidianas. En 

el Viernes Santo ya hacemos algo de eso...tal vez no tan-

to...porque nos cuesta mirarla en el 

contexto de la Pasión, porque le esca-

pamos un poco, porque es un día que 

deseamos pase rápido y porque la vemos 

mas bien como el trago amargo -que lo es- pa-

ra pasar a la resurrección. Hay que pasarla para 

‘’llegar a’’. Y hasta tenemos la tentación de esqui-

varla todo lo que podemos. En Ejercicios, la Tercera 

Semana es realmente costosa y la cruz se tiñe más de senti-

miento negativo, desolación, pena y quebranto ‘con Cristo 

quebrantado’.  

Llega septiembre y, en el horizonte, aparece nuevamente 

la Cruz...para ser exaltada, ahora para que centremos la 

mirada sólo en ella y desde una reflexión más profunda,  

la podamos ver con ‘buenos ojos’ porque en definitiva, ella, 

misteriosamente, ¡nos salva! Ella, escondida en nuestras hu-

manas cruces diarias, es la que nos da vida. Es sabia esta fe-

cha, sí. Es el día para ‘reconciliarnos’ con la Cruz y hasta to-

marle cariño, por lo que en nuestra vida supone de salva-

ción escondida, como lo fue para el Hijo de Dios...  
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Con el acompañamiento personal propio de esta 

etapa y desde el discernimiento que ella misma 

ha realizado, comunicamos que la postulante 

               Wilfride Defo Magne (Flora) 

Decidió interrumpir la formación y regresó a su 

casa familiar el domingo 17 de septiembre. 

M. General realizará la visita canónica 

•   a las comunidades de México y EE.UU a partir del  

    18 de septiembre y hasta el 10 de noviembre,   

    acompañada por Hna. Ma. Eugenia, según este itinerario: 

✓    21 al 30/9 ……………………..  Reservas Territoriales 

✓    1 a 5/10 ………………………… Laredo Texas 

✓    7 al 13/10 ……………………… Pedro M. Anaya 

✓    14 al 19/10 ……………………. Hogar Vicentino 

✓    20 al 25/10 ……………………. Escuela Calasanz 

✓    27 a 29/10  ……………………  Coyoacán 

✓    31/10 al 7/10 ………………..  Tuxtepec 

✓    8, 9/11 ………………………….. Coyoacán 
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El día 19 de agosto, la comunidad de hermanas mayores de Guadalajara México, celebramos  

los 50 años de vida consagrada de la hermana Inés Rodríguez Guerrero. De una manera muy 

sencilla, le hicimos un homenaje por la entrega de su vida. 

 

Con la celebración de la Eucaristía damos gracias a Dios por su entrega. El Pbro. Gerardo Gu-

diño, muy cercano a la comunidad, hace de manera especial para la homilía, preguntas a la 

hna. Inés acerca de su elección de vida, porque hace la reflexión de que es bueno realizar un 

alto y revisar de dónde venimos. Le pregunta por qué decidió ingresar a la Congregación, y 

ella cuenta que, al ver a hermanas novicias, siente que san José le hace el regalo de algo que 

nunca había sentido al estar ahí y por eso ella quiere servir a Dios.  

Le pregunta por qué quiso consa-

grarse al Señor y ella habla de la 

bendición que recibe de su direc-

tor espiritual y del rezo que hizo 

para ella, y sintió el deseo de ser-

vir a Dios hasta que Él la llamara. 

La última pregunta que le hizo fue 

cómo se sentía en ese momento 

después de cincuenta años, y ella 

responde que muy feliz, porque 

Dios le ha regalado muchas cosas, 

aunque no las merece. Con todo esto, decía el padre, que es bueno recordar y nos hablaba 
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de la situación del país, viendo desde ella cómo la gente vive sin pensar, sin ser críticos, por-

que esa es la peor intención del gobierno. Estando sujetos al que da dinero, no se va a po-

der ver lo difícil que todo será más adelante. Muchos adolescentes y jóvenes no quieren 

pensar, sino vivir el momento; por eso lo bueno de esta reflexión: detenerse a pensar por-

que “… teniendo memoria del pasado, podemos mejorar el futuro…”. También, en su homi-

lía, mencionó que otra de las intenciones era quitar el estar sujeto a la autoridad divina, y 

esto lo veíamos con el Evangelio que habla de los niños y dice “… de los que son como ellos 

es el Reino de los Cielos…” ya que a los niños de Israel desde pequeños les enseñan a amar 

a Dios con todo el corazón. Ellos estaban sujetos a Dios igual que Jesús, que se queda en el 

templo para estar en las cosas de su Padre, y luego al volver a Nazaret está sujeto a sus pa-

dres. Terminaba la homilía diciendo que si es bueno tener memoria del pasado para saber a 

dónde vamos. 

 

Después, la hermana Inés vuelve a hacer su consagración con mucha emoción; casi no podía 

leer la fórmula de los votos, ya que las lágrimas no la dejaban ver. 

 

Más tarde, compartimos con las hermanas de la comunidad de la escuela Calasanz, la comi-

da de fiesta que fue pollo con mole, arroz a la mexicana y un rico helado preparado en casa.  

Como todos los días 19 de cada mes, nos reunimos la comunidad para hacer nuestra hora 

santa vocacional, y dimos gracias a Dios por la vocación de la hna. Inés y también recordan-

do nuestra elección al ingresar y al dar el sí definitivo a Dios. 

Este es nuestro día especial que compartimos. Seguimos orando por las vocaciones josefi-

nas y pedimos a san José que nos bendiga con más vocaciones que quieran seguir sirviendo 

en el Taller de nuestro padre virginal.  Con cariño 

 

                                                                                                          Comunidad de hnas. mayores 

                                                                                                             Guadalajara -  México 
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En Brasil, el mes de agosto está dedicado a las vocaciones, celebrando así, el 

primer domingo: Dia del Cura; segundo; Dia del Padre; tercero: Vida Consa-

grada y en el cuarto, el Dia del Catequista. También este año celebramos el 

3er Año Vocacional, por el CNBB, con el tema Gracia y Misión y el lema 

"Corazones ardientes y pies en camino"  Lc 24, 32-33.

En el domingo 20,  Dia de  la Vida Consagrada, reci-

bimos la visita del Padre Mario, quien, en nombre 

de la Parroquia, vino a rendirnos homenaje, abra-

zarnos y ofrecer un hermoso jarrón de orquídeas, 

recordando el hermoso servicio que hace 65 años, 

nosotras, Hijas de San José, prestamos a la Parro-

quia de Nepomuceno, diciendo lo mucho que las 

hermanas hicieron y todavía hacen por esta ciudad. 

También en la Eucaristía, a las 18:30, fuimos invita-

das a participar en la lectura y en el ofertorio, con 

una bendición especial al final de la celebración, hecha por el  Padre Simón, amigo de las 

hermanas e hijo de Nepomuceno, alfabetizado por hna. Hortensia. 

Recordó el trabajo de las hermanas y 

ofreció la Misa con la intención del alma de 

Hna. Hortensia. También el día de su muerte 

ha rezado en las celebraciones por esta in-

tención y por las vocaciones para nuestra 

Congregación 

Y así vivimos este Dia de la Vida Consa-

grada, con gran entusiasmo y alegría. 

"Corazones ardientes y pies en el camino", 

proclamando el Evangelio de Nazaret. 

 

        Comunidad de Nepomuceno – Brasil 
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vida entregue ao serviço 
                       No Brasil o mês de agosto é dedicado às vocações, celebrando assim, no 

primeiro domingo: Dia do Padre; segundo; dia dos pais; terceiro : Vida 

Consagrada e no quarto, dia do Catequista. Também este ano estamos 

celebrando o 3º Ano Vocacional, pela CNBB, com o tema Graça e Mis-

são e o lema “ Corações ardentes e pés a caminho” Lc 24, 32-33. 

 

         Neste domingo, Dia 20, da Vida Consagrada, fo-

mos visitadas pelo padre Mário, que em nome da Paró-

quia veio nos prestar uma homenagem, nos abraçar e 

oferecer um lindo vaso de orquídeas, lembrando o be-

lo serviço que há 65 anos, nós, Filhas de São José, pres-

tamos a Paroquia de Nepomuceno, dizendo que as ir-

mãs muito fizeram e ainda fazem por esta cidade. 

         Também na eucaristia, às 18h30min, fomos convi-

dadas a participar da leitura e ofertório, com uma ben-

ção especial no final da celebração, pelo padre Simão, 

amigo das irmãs e filho de Nepomuceno, alfabetizado 

pela irmã Hortênsia.  

         Ele fez memória do trabalho das irmãs e ofereceu a missa na intenção da alma de ir. 

Hortênsia. Também no dia do seu falecimento já a encomendou nas celebrações. Rezou 

pedindo vocações para a nossa Congregação.  

       E assim vivemos este dia da vida Consagra-

da com muito entusiasmo e alegria. “ Corações 

ardentes e pés a caminho”, anunciando o 

Evangelho de Nazaré. 

        

       Comunidade de Nepomuceno - Brasil 
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Jesús le dijo: Mujer, ¿por qué lloras? ¿A quién buscas? 

 Y tomándole por hortelano, le dijo: Señor, si tú lo has llevado,  

dime dónde lo has puesto, y yo me lo llevaré.  

Jesús le dijo: ¡María! dándose la vuelta,  

ella le dijo en hebreo:¡Rabboni!, que significa: Maestro.  

Jn 20:11-18 

 

Saludos a todas las hermanas de mi familia josefina, cada una en su comunidad y mi-

sión. Soy Clémentine Ndaya Ngoie, una novicia FSJ. He venido a compartir con cada una 

de vosotras, con alegría, entusiasmo y libertad, mi primera experiencia de los Ejercicios 

Espirituales de 8 días.  

Queridas Hermanas, os puedo asegu-

rar que mi corazón tenía curiosidad 

por saber ¿Cómo sería? ¿Con quién 

estaría? ¿Quién daría este retiro? Pe-

ro cuando se acercaba el día... 

¡bum... boom! El corazón empezó a 

latir muy rápido... ¡¡¡palpitaciones in-

cluso!!! Y cuando compartí cómo me 

sentía con mi formadora, sus conse-

jos me tranquilizaron diciéndome que 

todo saldría bien, sólo hay que entre-

garse con generosidad y confianza.  

Fue una realidad el 4 de septiembre, a las 3 de la tarde,   cuando salimos de la comuni-

dad (nuestra casa). Llegadas ya al lugar de retiro, en el barrio de Bonamoussadi de 

Douala, la anfitriona nos indicó nuestras habitaciones para instalarnos. Tuvimos misa y 

una comida... El retiro comenzó a las 20 hs. con la introducción a los Ejercicios. 

(Profundo silencio).  
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Cada día era eso: un diálogo profundo con mi Señor y mi Dios: Yo le hablo, Él me habla. 

Yo le escucho, Él me escucha. Él me mira, yo también le miro.   

Queridas Hermanas, tuve una experiencia muy especial, que no fue fácil, pero también 

muy buena. Esta experiencia me permitió confirmar una vez más la gracia de Dios al con-

firmar también mi vocación josefina. Con toda mi gratitud le digo gracias a mi Creador, 

por esta oportunidad que me ha dado de tener esta hermosa experiencia con Él, y todo 

lo que me ha pedido que haga, por medio de los Ejercicios Espirituales. Y a la Congrega-

ción por esta maravillosa oportunidad que nos ha dado.  

Como decía san Ignacio de Loyola: “Debemos tener un corazón grande y generoso”. El 

Señor me ha concedido la gracia de participar en ella y confío que en su bondad, amor y 

benevolencia, me concederá de nuevo la gracia de ser humilde, fuerte, generosa y dis-

puesta, para que, al final, pueda aplicar todo lo que me ha comunicado en mi vida diaria 

con las hermanas y otras personas.  

Y también a vosotras, mis queridas hermanas, agradezco el apoyo de vuestras humildes 

oraciones. Que el Señor, en su bondad, os colme de su gracia y de su paz, en vuestras di-

ferentes misiones y a cada una en su respectiva comunidad. 

 ¡Muchas gracias!  ¡Obrigada sempre! ¡Gracias por todo! ¡Gracias a vosotros! Seguimos 

re- zando unos por otros en el taller de Naza-

ret con Jesús, María y José, para que la obra 

de Dios continúe hasta el fin de los tiempos 

(la eternidad).  

“Jesús le dijo: anda, y haz tú lo mismo”.  

Lucas 10:25-35 

 

Clémentine Ndaya Ngoie,  

novicia fsj  
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Jésus lui dit: »Femme, pourquoi  pleures-tu ? Qui cherches-tu ?  

»le prenant pour un jardinier, elle lui dit : Seigneur, si c’est toi qui l’as emporté,  

dis-moi ou tu l’as mis, et je l’enlèverai.   

« Jésus  lui dis : »Marie!» se retournant,  

elle lui dit en hébreux : »Rabbouni ! »-ce veux dire : »Maitre. » 

Jn 20,11-18  

 

Je vous salut, toutes mes sœurs de ma famille Joséphine; chacune en particulière dans sa 

communauté, dans sa mission respective. 

Je suis Clémentine Ndaya Ngoie, novice fsj. Je viens auprès de chacune de vous, partager 

avec joie, avec enthousiasme, et liberté, ma première expérience des Exercices Epiri-

tuelle de 8 jours. Chères sœurs, je vous assure que mon cœur était curieux de savoir: 

comment cela vas se passé ? Je serais avec qui ? ¿Qui vas donner cette retraite ? Mais 

quand s’est approché le jour … boom… boom! Le cœur a commencé à battre très fort… 

palpitation  même!!! Et lorsque j’ai partagé comment je me sentais avec ma formatrice, 

son conseil m’a rassuré que tout se passera bien, il faut 

s’abandonne avec générosité et confiance.  

C’était un certain 4 septembre à 15 h passées que nous 

avions quitté la communauté  (notre maison). Lorsque 

nous sommes arrivées au lieu de la retraite dans le 

quartier Bonamoussadi, à Douala, l’accueillante nous a 

présenté les chambres pour l’installation. Nous avons eu 

la messe et le repas... Le recueillement a commencé à 

20h avec  l’introduction des Exercices. (Silence profond).  

Chaque jour c’était que: dialoguer profondément, avec 

mon Seigneur et mon Dieu: je Lui parle, Il me parle. Je 

l’écoute, Il m’écoute. Il  me regarde, moi aussi je le re-

garde.  Chères sœurs, j’ai fait une expérience très spé-
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cial, qui n’a pas était facile, mais aussi par très difficile. Cette expérience ma permis 

de confirmer encore une fois de plus la grâce de Dieu dans la confirmation de ma vo-

cation joséphine. Avec toute ma reconnaissance je dis merci à mon créateur, pour 

cette opportunité qu’Il ma accorde de faire cette belle expérience  avec  lui, et tout ce 

qu’Il ma demande de faire, par les moyens des Exercices Spirituelle. Et à la Congréga-

tion pour cette belle opportunité qu’elle nous a accordée.  

Comme dit Saint Ignace de Loyola: « Nous devons avoir un cœur large et généreux ». 

Le Seigneur ma fait grâce d’y participer, Je confie qu’Il me fera encore grâce dans sa 

bonté, son amour et sa bienveillance de me rendre humble, forte, généreuse et dis-

posée pour qu’en fin j’arrive a appliqué tout ce qu’il m’a communiqué dans la vie 

quotidienne avec les sœurs et les autres personnes.  

Aussi à vous, mes chères sœurs, pour l’accompagnement de vos humble prières. Que 

le Seigneur dans sa bonté vous comble de sa grâce et de sa paix, dans vos différentes 

missions et chacune dans sa communauté respective. 

 Merci beaucoup! Obrigade sempre! Gracias por todo!  Thanks You ! Nous continuons 

à prier les unes pour les autres, dans l’atelier de Nazareth avec Jésus, Marie et Jo-

seph, afin que l’œuvre de Dieu continue jusqu’à  la fin de temps! (à l´éternité.)  

« Jésus  lui dit : va, et toi aussi, fais de même»  

Lc. 10,25-35 

 

Clémentine Ndaya Ngoie,  

novice fsj  
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Querida Familia Josefina, quisiera compartir con ustedes estas palabras que pertenecen a una de 

las ponencias del Congreso Regional de Nuevas Generaciones, al que asistí los días 8, 9, 10 y 11 

de septiembre en Bogotá. En este encuentro tuve la oportunidad de convivir con religiosos jóve-

nes de la Región Andino-Amazónica que abarca  los países de: Bolivia, Perú, Ecuador, Venezuela 

y Colombia, pertenecientes a diversas Congregaciones masculinas y femeninas. Principalmente 

trabajamos unas fichas que propuso la Conferencia Latinoamericana de Religiosos (CLAR) tenien-

do como horizonte inspirador “las mujeres del alba”, en referencia a las mujeres que salieron pre-

surosas a embalsamar el cuerpo de un difunto y se encontraron al Señor Resucitado.  

A continuación, menciono las tres fichas trabajadas y los ponentes que nos acompañaron:  

¿Dónde estamos como Nuevas Generaciones? Impartido por: Hermann Rodríguez, SJ 

La conversación espiritual camino de discernimiento. Impartido por: Víctor Martínez, SJ 

Danzando al ritmo de los ocho movimientos del horizonte inspirador. Impartido por: Hna. Gloria 

Liliana, ODN 

Durante este encuentro hemos podido disfrutar con la diversidad cultural y así mismo de caris-

mas. Ha sido un espacio lleno de alegría, buen humor, de agradecimiento por la vocación, por la 

vida, sabiendo que nos une la misma invitación del Señor y que somos llamados a trabajar por 

su Reino como Nuevas Generaciones de la Vida Religiosa. Desde principio fuimos creando un 

ambiente fraterno, de cercanía, de ayuda, de integración. Aunque la mayoría de los que partici-

pábamos no nos conocíamos previamente, pronto nos sentíamos “hermanos”.  

 

 

 

 

 

 

Un momento que quisiera destacar fue la salida misionera que tuvimos al barrio Santa Fe, en 

Bogotá; este lugar está marcado por ser un barrio peligroso por la violencia y consumo de dro-
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gas y dónde se puede encontrar a muchas mujeres que ejercen como trabajadoras sexuales. 

Es por eso que este no es un lugar de buena acogida ni frecuentado por los turistas ni al que 

espontáneamente alguno quiera acudir. La misión fue acompañada por los padres Eudistas, 

quienes tienen ahí su apostolado. 

También, tuvimos momentos de oración, preparados cada día por los jóvenes que vinieron de 

los diferentes países. Lo bonito de la oración fue cuando cada país invitó a rezar y ofrecer di-

ferentes símbolos propios de las diversas culturas. Me pareció muy significativa la oración 

que preparó Perú porque nos invitaban a cada uno a encender una vela que estaba sobre 

unas huellas, haciéndonos reflexionar sobre el camino que recorremos, la luz que podemos 

aportar a un mundo que está sumido en mucha oscuridad.

De una de las charlas que tuvo el padre Hermann he querido destacar la frase con la que he 

empezado este artículo: “La razón de la Vida Consagrada es el encuentro con Jesús”. Esta fra-

se me ha llegado mucho porque siento que lo FUNDAMENTAL Y EL EJE DE NUESTRA VIDA 

CONSAGRADA debería ser JESÚS; en ÉL podemos cimentar nuestra vida, sabiendo que Él nos 

invita a salir a su encuentro y que nos espera para caminar juntos. Esta frase me llegaba justo 

en vísperas de mi renovación de votos, 

que fue el día 10 de septiembre en la pa-

rroquia San Maximiliano Kolbe. La noche 

anterior dejé el encuentro para venir a la 

comunidad y disponerme para vivir y aco-

ger lo que significa mi renovación de vo-

tos al seguir confirmando ese SÍ. 

 

La Eucaristía la presidió el Padre Daniel 

Saldarriaga, nuestro párroco, él  también 

estaba contento por el acontecimiento, 

ya que suele ser muy cercano a nuestra 

comunidad y valora mucho la presencia 

de la hermanas en la parroquia. Para mu-

chas personas de la parroquia fue algo 

novedoso y, al final de la misa, se acerca-

ron a saludarme y preguntarme a qué nos 

dedicamos, dónde vivimos… con el deseo 

de saber sobre nosotras. Al finalizar la Eucaristía invitamos a los niños para participar del gru-

po Nazaret que queremos iniciar. Nos acompañaron algunos laicos de los Talleres y algunas 
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trabajadoras de Creaciones Butiñá. Con ellos, con algunas personas de la parroquia y con 

familiares de las hermanas que vinieron a visitarnos, tuvimos un sencillo compartir. En este 

momento tan importante para mí, fue muy significativo compartir con mi familia. Fue oca-

sión de celebrar con mi papá. 

Al iniciar esta otra etapa del juniorado, me siento contenta y convencida de que el Señor 

me sigue llamando y capacitando; con el ánimo de seguir caminando y reconociendo su 

presencia en la realidad de cada día. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Agradezco mucho a Dios el regalo de compartir y conocer a tantas personas que van siendo 

parte del camino, de sentirme feliz al ser parte de esta linda Familia Josefina. Doy gracias 

también por la cercanía de tantas personas y hermanas de la Congregación, por sus mensa-

jes, llamadas y expresiones de cercanía. Pero sobre todo por tenerme en sus oraciones que 

para mí es muy importante y valioso. Vamos siempre acompañados por la Santa Familia de 

Nazaret. ¡Seguimos muy unidos en oración! 

 

 

Con mucho cariño 

Angie  Castro FSJ , juniora 
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Luz-intención del mes de septiembre… 
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• Teresa Basterra, hermana de hna. Javiera Basterra, 

      de la comunidad de San Sebastián 

 

• José Antonio Orué, hermano de hna. Ma. Victoria Orué, 

      de la comunidad de Logroño 

 

• Cosme Iasigli, hermano de hna. Catalina Iasigli,  

     de la comunidad de Burzaco 

 

• Ma. de Jesús Palacios, cuñada de hna. Ma. del Rosario Rodríguez,  

     de la comunidad de Escuela Calasanz 

 

• Ignacio Morales, hermano de hna. Angela Elena Morales,  

     de la comunidad de Pedro M Anaya 


