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En la primera impresión 

puede que parezca que este 

dibujo ‘no pega’ mucho en 

una reflexión preparando 

nada menos que una nueva 

Navidad...o puede que no se 

entienda...Sin embargo, con 

una segunda o hasta tercera 

mirada, ayuda a pensar en 

nuestro modo de preparar la 

llegada de Jesús, el naci-

miento del Hijo de Dios...La 

historieta pinta a la perfec-

ción lo que pasa y lo que nos 

puede pasar en estos días, 

aunque no andemos tras las 

ofertas ni los descuen-

tos...Hay demasiado ruido, 

demasiada invasión visual, 

luces, colores, ador-

nos...apuros y también preo-

cupaciones...Los ’intereses’ de nuestra gente están puestos en otro lado y, mientras 

tanto, José sigue golpeando puertas hoy, como entonces, sin mucho éxito. Tenemos en-

cima la Navidad…otra más para admirar, sencillamente ese misterio en Belén, y en to-

dos los ’belenes’ que hoy siguen estando a lo largo y ancho de nuestro mundo. Algunos 

por ahí remediables, pero que no descubrimos, porque andamos enredados (mal) en 

este baile de consumo y ocupaciones relativas, que no nos dejan oír que Jesús está vi-

niendo a nuestra casa, a nuestra vida, a nuestro corazón...el de todos los días, el del 

tiempo ordinario. Sólo necesitamos SILENCIO CONTEMPLATIVO para descubrirlo y aco-

gerlo. Que en estos días que faltan para la Navidad, hagamos más silencio interior,  nos 

ayudemos y ayudemos a quienes tenemos cerca,  a ESCUCHAR  el ’toc toc’ en nuestra 

puerta. No sea cosa que estén los regalos, la comida, los adornos...y falte lo principal: 

¡Date cuenta! ¡Démonos cuenta!! JESÚS  está viniendo, ¡JESÚS YA ESTÁ AQUÍ!!!  
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M. General acompañará a la comunidad de Montevideo (Uruguay) 

del 23 de diciembre al 18 de enero.  

Posteriormente realizará sus Ejercicios Espirituales del 19 al 27 de enero. 

Hna. Silvia realizará sus Ejercicios Espirituales del 5 al 13 de enero. 

Hna. Ma. Eugenia iniciará  su visita a las comunidades  

de Bogotá, Niquía y Quevedo, a partir del 9 de enero. 

Hna. Edivalda visitará la comunidad de Camerún a partir 

del 9 de enero y hasta el 1 de febrero. 

Hna. Ma. Pilar visitó la comunidad de Daimiel del 4 al 9 de diciembre. 
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        El día 15 de noviembre, nuestra Residencia San José de Terrassa se vistió de fiesta. La ma-

yor  parte de nuestros residentes participaron en una salida cultural y festiva a la ciudad para 

visitar Belenes. 

        Fue una visita muy deseada y prepara-

da, sencilla y a la vez profunda. La noche 

anterior como “niños grandes”, algunos po-

co durmieron. Después de desayunar, bien 

arreglados, vestidos con sus mejores galas, 

sin olvidar pañuefos, bufandas y mantitas, 

se disponían a la salida. 

        Es verdad que en el hermoso jardín de 

la Residencia, pueden respirar oxígeno, to-

mar el sol, la sombra, pasear, contemplar 

toda la variedad de árboles y frutos que 

hay, encontrarse con otros residentes de 

caras muy conocidas, pero la salida a la ciu-

dad es otra cosa. Ver el bullicio de las gen-

tes que van y vienen, los coches con veloci-

dad disparada, los grandes edificios, caras desconocidas, ver todo eso de vez en cuando salir 

de la monotonía es motivo de alegría y agradecimiento. 

       La Directora fue preparando esta salida con antelación, conectando con las familias, que 

muy contentas y deseosas de participar, se ofrecieron para llevar en sillas de ruedas a todos 

cuantos lo necesitaran. Efectivamente, todos los residentes que participaron fueron llevados 

en sillas de ruedas por familias y trabajadores de la Residencia. Fueron visitando y contem-

plando Belenes por las inmediaciones del Ayuntamiento. 

       Volvieron a casa como nuevos. Todos pedían que estas salidas deben ser más frecuentes. 

Ya piensan en la próxima ¿dónde será?. “Iremos en autobús, más lejos y para todo el día”, de-

cían a voces, entusiasmados. 
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       Ciertamente, la alegría, la emoción y el agradecimiento invadieron a todos los participan-

tes, lo expresaban con palabras y gestos. Copiamos el escrito que el hijo de un residente nos 

mandaba: 

“ Muchas gracias por este regalazo que nos habéis dado!!!.  Qué felicidad ver de nuevo sonreir 

así  de bien a mi padre, en esta etapa de su vida, Sí, cada día hacéis y dais todo para hacer sen-

tirse al residente como en familia… Hoy, encima habéis hecho un sobreesfuerzo mayor para 

preparar esta salida exitosa. 

      Enhorabuena por estos pasos firmes y con  aires renovados y por este compromiso personal 

por hacer las cosas con tantas ganas!!. Ojalá se repitan alguna vez más pequeñas salidas como 

ésta. Millón de Gracias”. 

      Nuestro deseo es que, residentes, familias, trabajadores, amigos y conocidos sean cada día 

felices y vivan con alegría renovada lo cotidiano del momento. 

             La Comunidad de Terrassa     
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Qué lindo poder contarles y hacerlos partícipes de 

los festejos y celebraciones que hemos tenido con 

motivo de los 40 años de fundación de la Comu-

nidad de Fontana. Como decimos siempre, toda 

fiesta comienza en la víspera y éstas comenzaron a principio de año, al celebrar tan-

to bien recibido. Para adentrarnos en la dinámica de fiesta y agradecimiento, decidi-

mos preparar la mente y el corazón para acoger tantos años de entrega y de servi-

cio, de trabajo y vida compartida. 

 

Desde el comienzo nos fuimos sintiendo regaladas, ya que a lo largo de la prepara-

ción de este acontecimiento, las ex alumnas se reencontraron y participaron activa-

mente para la celebración. 

 

Organizamos nueve domingos en torno a la espiritualidad, carisma y misión de las 

Hijas de San José, de toda la Familia Josefina. Lo realizamos desde el 15 de octubre 

hasta el 10 de diciembre. En cada encuentro nos acercarnos sencillamente a lo que 

somos y estamos llamados a hacer. Cada grupo que preparaba el espacio, nos invi-

taba creativamente a dejarnos sorprender por este don maravilloso y lleno de vida 

que es vivir Nazaret y contagiarlo. Estos fueron los temas que trabajamos y reflexio-

namos: “El Carisma regalo para la Iglesia”, “Francisco Javier Butiñá, un hombre de 

grandes deseos”, “El Encuentro con Jesús de Nazaret”, “Nazaret fuente de inspira-

ción: camino de santidad”, “La misión que nace de la experiencia de Nazaret”, “La 

llamada a la santidad en Francisco Javier Butiñá”, “Espiritualidad de Nazaret al alcan-

ce de todos”, “El Taller llamada a la misión compartida”, “Misión del Hogar Padre 

Butiñá, inspirado por su fundador - 40 AÑOS AL SERVICIO DE LA COMUNIDAD”.  

 

La culminación de estas actividades de domingo, además del día de la Familia Jose-

fina, se llevó a cabo el día 16. Comenzamos la Eucaristía a las 20 hs., para hacer me-

moria agradecida de estos bendecidos 40 años. Agradecimos de manera especial la 

vida de las Hermanas que iniciaron el Proyecto: Carmen Costa, Rosa Grezzi y Mónica 

Duarte y fuimos nombrando a las que, a lo largo de esta historia compartida, fueron 

entregando su vida en esta porción del Reino. Hna. Mariela, que visita la Comuni-

Memoria agradecida 



 7 

dad en estos días, junto con la Hna. Edivalda, agradeció y recordó deseos del Padre 

Butiñá: “Que Cristo sea alabado en el trabajo”. Con mucha fuerza por la vida sem-

brada y por tantos dones recogidos en estos 40 años, nos hizo caer en la cuenta de 

uno de los regalos que Butiñá siempre nos inculcó y alentó a vivir: “la alegría es 

uno de los principales dones del cielo” y es desde ese modo como queremos ce-

lebrarlo hoy. 

 

El calor de familia le ganó intensamente al calor chaqueño de 47 grados de sensa-

ción térmica…y nada detuvo la celebración, el compartir y la fiesta. Mucha gente 

participó, sintiéndose protagonista, testigos de la alegría que Francisco Butiñá im-

pulsó y sigue animando en todos los que intentamos vivir el Carisma. No quere-

mos dejar de mencionar a un grupo de laicos de las Siervas de San José que vinie-

ron desde La Tigra, Chaco, y vivieron con mucho sentido fraterno el encuentro y la 

fiesta. Gracias por el don de la fraternidad que nos enreda silenciosamente en la 

esencia de los sueños de Francisco. 

 

Finalizada la Eucaristía, una represen-

tación de la llegada de las Hermanas,  

allá por 1983, nos transportó en el 

tiempo y nos ensanchó el corazón de 

alegría…miles de detalles aparecieron, 

dignos de recordar y guardarlos como 

elementos fundantes, pilares de lo 

que hoy somos. 

 

A ritmo de chamamé, chacarera, y 

otros acordes típicos, fuimos pasando la vida por nuestras manos. Baile y canto, 

llenaron la noche de emoción y gratitud. Sencillamente compartimos también la 

cena y la torta, que en todo cumpleaños no puede faltar. 

Compartimos experiencias y sentires de todo este tiempo… 
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"Desde el comienzo de la preparación, mi corazón comenzó a latir mas 

fuerte, los recuerdos invaden en todo momento, en cada anécdota, una 

carcajada, una lágrima. Personas que ya no están, pero siguen vivas en el 

alma, en la historia de Nazaret. Para mí, desde el principio fue una fiesta, 

fuimos preparando el corazón para el gran día y el gran día llegó y me 

encontró con los sentimientos a flor de piel. ¡Doy gracias a Dios por tanta 

vida en esta familia, mi Familia Josefina! "  (Laura Medina) 

"Mucha alegría y emoción en estos días. Personas hermosas que tengo 

siempre en mis recuerdos. Siempre agradecido de las buenas experien-

cias en la Familia de Nazaret y extrañando a los que ya no están con no-

sotros. Gracias a las Hijas de San José por guiarnos siempre por el buen 

camino"   (José Vallejos – Pupi) 

“Fuimos invitados al cierre de los festejos de los 40 aniversario de la presencia de las Hijas de San 

José  en la localidad de Fontana . Presencia junto a vecinos, religiosas/os, una fiesta muy agrada-

ble y familiar; una tarde noche que se inicia con la celebración de la Eucaristía,  seguido de un 

mensaje de la Hna. Mariela basándose en la "gratitud", luego la noche continuó con distintos nú-

meros artísticos que agradaron a los presentes y donde se sintió un ambiente cálido y fraterno. 

Se compartió la cena en comunidad, donde se pudo observar la buena organización, hecha con 

compromiso  y amor. Los Laicos josefinos de La Tigra estamos agradecidos por la invitación a 

participar de este evento tan especial en la vida de las Hijas de San José y comunidad. Donde se 

vive el carisma de Nazaret hermanando oración con el trabajo"     

(Mirta, Ezequiel, Carolina y Silvia – Laicos de las SSJ, La Tigra) 
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Gracias a todas las Comunidades, grupos, familias, 

que nos han acompañado en esta fiesta de vida y 

gratitud, de encuentro fraterno, de esperanza. 

 

No es casualidad que el Adviento nos encuentre de 

este “modo” disponiendo lo mejor para prepararle a 

Jesús, Nuestro Bien, el mejor lugar. Sigamos agrade-

ciendo…Dios pasa…Dios entreteje, se enreda, amasa, 

construye, crea, ama.¡¡ Feliz cumpleaños Fontana!! 

 

Comunidad de Fontana- Chaco  
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Como todos los años, en la reunión de otoño de 2022, se debatieron dife-

rentes ideas con el propósito de hacer el mejor presupuesto posible para 

nuestra Fundación Trabajo y Dignidad. Entre aquellas, se encontraba la po-

sibilidad de premiar iniciativas destacadas por ser luz en el mundo del traba-

jo para las mujeres pobres. El Patronato de la Fundación tomó la decisión 

de crear un galardón, dotado con 5.000 Euros, con el deseo de formar y 

sensibilizar a la sociedad sobre la situación de vulnerabilidad de las mujeres 

pobres y visibilizar y apoyar experiencias de éxito en la consecución de me-

joras en las condiciones de vida de la mujer a través de un trabajo producti-

vo respetuoso con el cuidado de la Creación. El nombre elegido para el ga-

lardón fue Francisco Butiñá. 

Los objetivos establecidos fueron los siguientes: 

✓ Premiar el esfuerzo de iniciativas enfocadas a la promoción de trabajo digno 

para la mujer. 

✓ Dar a conocer los fines y la labor de la Fundación Trabajo y Dignidad. 

✓ Difundir el Carisma de las RR Hijas de San José y la figura 

del Padre Butiñá SJ. 

✓ Reforzar el papel de la Fundación Trabajo y Dignidad co-

mo referente en el ámbito de la Economía Social y Solida-

ria. 

A partir de aquí, se elaboraron unas bases para aclarar qué 

clase de iniciativas podían presentarse al Premio, siempre 

en los lugares en los que las Hermanas tienen presencia. 

Los criterios para la valoración de las iniciativas fueron la 

siguientes: 

1. Capacidad del proyecto de mejorar la calidad de vida de mujeres pobres 

a través de un trabajo productivo en el  marco de los ODS 5 y 8. 

Premio Francisco Butiñá 

El trabajo cotidiano puede ser lugar de realización personal, 
encuentro con Dios y construcción de una sociedad nueva. 
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2. Sostenibilidad económica de la iniciativa promotora del empleo. 
 

3. Capacidad de la iniciativa de generar oportunidades para las mujeres más allá 
del Proyecto. 

 

4. Plan de difusión del premio obtenido por parte de la iniciativa galardonada.  
 

Durante la primera parte de 2023 la Fundación comunicó el Premio a posibles or-
ganizaciones interesadas y recibió las candidaturas que fueron evaluadas en la 
reunión del Patronato de noviembre de este año. Las iniciativas finalmente valora-
das por el Patronato fueron tres, todas ellas cumplían las bases y eran suscepti-
bles de ser premiadas. 

 

 Desde Paraguay nos llegó el Proyecto de la Empresa Heterei Eireteicha (Tan 
rico como la miel) Una panadería-pastelería ubicada en Itá que desde 2019, 
da trabajo a cinco mujeres que, con muchas ganas y mucho esfuerzo, están 
saliendo adelante. 

 

 De Madrid nos llegó la candidatura de la Cooperativa La Comala. Una iniciati-
va de trabajo asociado que da trabajo a dieciséis mujeres dedicadas a la lim-
pieza y a los cuidados. 

 

 Finalmente, de Banyoles, se presentó la propuesta de la Asociación Món Ban-
yoles, “La Porta del Món”, un restaurante por el que cada año pasan unas 
diez mujeres en un proceso formativo que busca la inclusión laboral de sus 
trabajadoras en otras empresas. 

Tras un interesante debate, el Patronato decidió otorgar el Premio a la iniciativa la 
Porta del Món, pero reconociendo la valía y la calidad de las otras dos propuestas. 
¡Enhorabuena a todas! 

Dada lo positivo de la experiencia, 
la idea del Patronato es convocar 
nuevas ediciones del Premio que 
sirvan para fortalecer iniciativas 
de gran valor para la mujer y sean 
una luz para el mundo del trabajo 
de las mujeres más pobres. 

 

 

 

                                                                                                   La Porta del Món 
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No deja de sorprendernos, la religiosidad y la fe de esta autonomía de Castilla la Man-

cha. El sábado 18 de noviembre acogió el XIII Encuentro Diocesano de Infancia Misio-

nera en Manzanares. La actividad está organizada por la Delegación de Misiones de la 

diócesis de Ciudad Real. En esta edición participaron más de mil trescientos niños de 

toda la provincia guiados por el lema COMPARTO LO QUE SOY 

 

 

 

 

 

 

 

 

La jornada comenzó con la acogida de los niños, después,  los grupos de niños fueron 

recorriendo la población para participar en cinco talleres: de oración, testimonio misio-

nero, juegos, baile y elaboración de pulseras. 

Después de la comida y de la animación con canciones de Cantajuegos, comenzó la mi-

sa, que presidió el vicario de pastoral, Luis  Eduardo Molina, vicario de nuestra Parro-

quia Santa María la Mayor de Daimiel. El vicario se dirigió a los niños hablándoles sobre 

los talentos que da Dios a cada uno, invitándoles a contar con ellos y con los demás, 

también con Dios. 

Después de la Eucaristía, concluyó el encuentro de los niños misioneros una de las acti-

vidades que más personas reúne a lo largo del curso pastoral, uniendo a niños. Fami-

lias, catequistas y grupos de misiones de las parroquias. 

Comunidad de Daimiel 

MIL TRESCIENTOS NIÑOS  

EN EL ENCUENTRO  

DE INFANCIA MISIONERA  
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El día 9 de diciembre hemos hecho realidad el primer Retiro de Adviento con un grupo de mujeres 
migrantes, en la Parroquia de San José Obrero de Logroño, sede del Secretariado, donde participa 

activamente la comunidad.  
Dada la importancia que este pequeño gesto tiene para la pastoral Diocesana de Inmigración, com-
partimos desde la comunidad, los dos momentos o espacios más significativos,   preparados  por el 

párroco José Miguel Gil y hna. Pakita.  
Comenzamos la mañana dando gracias a Dios, alabando su bondad 

y misericordia con la oración de Laudes, adoración y un breve silen-
cio para interiorizar y compartir.                                                                                                                                                  

 

La primera reflexión estuvo  centrada en los cuatro verbos con los 
que el Papa Francisco resume el compromiso de la Iglesia con los 
inmigrantes y refugiados:  “ACOGER, PROTEGER, PROMOVER, IN-

TEGRAR” (29 de septiembre 2022)  desarrollados en clave de Ad-
viento por el párroco José Miguel Gil presidente del secretariado. 

Unas pinceladas sobre ambas  reflexiones                                                                                                                       
“Dios espera que nuestra vida sea  fecunda, dispuesta a acoger, 
proteger, cuidar e   integrar,  una vida en conversión continúa, 

ha de estar abierta a recibir al que llega, por eso, nuestro Ad-
viento comunitario, mi adviento personal y relacional, ha de ir cambiando mis actitudes, mi ma-

nera de  ofrecer mi mano, mi casa, mi tiempo, lo que tengo y lo que soy... para trabajar sin ba-
rreras, para gritar sin miedo, para construir Reino, para amar sin medida, sin límites, sin condi-
ciones, proteger al débil, preparar el corazón y hacer posible entre todos, una  Navidad donde 

Jesús el Hijo de Dios sea acogido. Con Jesús el mundo se ve distinto, es decir se ve mejor. Él 
nos enseña a ver en el otro a un hermano, y no a un extraño. Con su presencia nos convence de 
que es posible el perdón, y la reconciliación, nos muestra que podemos y debemos ser compasi-

vos, acogedores, humildes, nos enseña a mirar con ojos sencillos, a valorar las pequeñas y gran-
des historias de cada hermano y hermana que llega a nosotros, a integrarlos en nuestra socie-

dad y ayudarles a promoverse, a crecer”… 
 

 en el Secretariado de Inmigración 

Tema:  NAVIDAD NAZARENA 
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Con esta reflexión y después de unos minutos de 
silencio en oración, finalizaba la primera parte del 

retiro. 
 
No puede faltar el café  y las pastas para re-
tomar fuerzas y apaciguar el frio que se deja-
ba sentir, intercambiar experiencias y echar 
alguna que otras risas.  
 
 
El segundo momento, estuvo a cargo de hermana 

Pakita Martín, que centró la reflexión en la Navi-
dad nazarena, dando comienzo con una sencilla 

dinámica que ayudo a hacer silencio, disponer el corazón, y dejarnos amar… 
 

Qué es la vida nazarena? Es la vida cotidiana vivida desde la fe y la misericordia de Dios. Vivir a la 

manera nazarena es reconocer que Dios se muestra en lo humano y en lo pequeño, es vivir la 
vida ordinaria como el lugar de encuentro con Dios, es dejarse guiar por el criterio de la encar-
nación que afirma que en toda realidad humana Dios está presente como oferta de salvación. 

 

La vida nazarena se caracteriza por la generosidad, la paciencia y la confianza. María, la doncella na-

zarena, es el mejor ejemplo de generosidad, paciencia y confianza, en ella se hizo humanidad el 
Hijo de Dios. Para vivir a la manera nazarena la Navidad debemos armonizar las diversas   dimen-

siones de nuestra vida en torno al Amor, que hace posible la conversión. Cuando el Amor pone 
su tienda en el centro del corazón humano misteriosamente  ordena nuestra casa, ilumina nues-
tra existencia, fortalece la voluntad, y hace que brote en nosotros una respuesta  de amor. 

      En Nazaret estaba la casa de María donde se vivía a la manera nazarena. En la casa de María 
aprendemos qué significa la alegría de la fe, la pequeñez rebosante de grandeza, el silencio en el 
corazón, los cuidados maternos, la santidad cotidiana.  María, madre de Jesús,  nos enseña a 

vivir la vida nazarena. 
 

María espera. Este es el tiempo de la espera, espera María, tras decir: “Hágase” en esa alegría pro-
funda que ensancha  el corazón, espera la luz que es Jesús.   El silencio que se respiraba en 
aquella casa sencilla, en ese ambiente de paz y serenidad María acogió la llamada de Dios que le 

pedía ser madre del salvador.  Ella estaba en silencio y escuchó, la escucha nos dispone a aco-
ger. Acoger  es dejar que venga lo que está llagando y aceptar lo que está sucediendo. Para es-

cuchar necesitamos dotarnos de algunas actitudes. La primera es la confianza, la segunda es 
desear, y la tercera dejarnos sorprender. Nuestro Dios es el Dios de las sorpresas. Pregúntale  a 
María si ella se sorprendió ante las palabras del ángel. Te dirá que sí, pero también te dirá que 

sintió una gran confianza porque Dios no defrauda, ella confió y dio un  Sí, que lleno de gozo su 
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corazón e ilumino las tinieblas del mundo. Espera José, confiando en el Dios de los sueños. Esperan 
los magos, ya en camino tras una estrella. Espera, con miedo, Herodes, atrincherado en sus muros. 

Esperan los pastores, que no tienen nada que perder. Esperaron los hombres y mujeres de ayer  y 

de hoy, esperamos nosotras, en nuestra realidad cotidiana…  aquí en este momento… ahora...  espe-
ramos y deseamos, que toques nuestra vida, que llenes el mundo de bondad. que derrames tu Mise-

ricordia. ¡¡¡ Ven Señor Jesús!!! 
 
 
El tercer momento estuvo centrado en la ora-
ción personal y adoración. Hubo unos minutos 

para compartir, resonancias suscitadas en de 
ambas reflexiones 

 
Oración y reflexión personal 
Sí, Señor, lo decimos de verdad. No como una frase 
hecha, sino de veras. Esperamos, con impaciencia, 

con anhelo, con la inquietud de quienes  saben que 
algo grande está en camino, y con la incertidumbre 

de no saber muy bien cuándo o cómo llegará.                                                                                                                                                                  
Queremos que te hagas muy presente. Queremos 
que habites entre nosotros. Queremos que nuestra 

tierra vuelva a ser fértil. Que ensanches los corazo-
nes y que llenes de luz los ojos… porque sabemos 
que, si eso ocurre, todo será mejor. 

 

Comida compartida.  Convivencia, ambiente fraterno... 
 

 

                                                                        Comunidad de Logroño 
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En un principio eran dos grupos distintos, hasta que un día sus animadoras decidimos unir-

los. Fue una de las mejores decisiones que tomamos. Había mucho para trabajar. La escu-

cha, el respeto, la entrega silenciosa y por sobre todo, el dejar que Jesús habite en noso-

tros. Tuvimos días buenos y otros no tanto, pero nunca bajamos los brazos. Veíamos algo 

en ellos que nos hacía seguir adelante.  

A mitad de año fuimos a ayudar al Comedor “Los Angelitos de Ivi”, para muchos era la pri-

mera vez ahí y ese día sólo habían cinco niños. Éramos más nosotros que los chicos. Pero 

ellos no se desanimaron, tres semanas después volvieron para el festejo del Día del Niño, y 

ese día sí que trabajaron. Jugaron con cada niño que se les acercaba y ellos empezaron a 

vivir su servicio. Ambas animadoras volvimos sabiendo que esto era sólo el comienzo y que 

estos adolescentes estaban dispuestos a darlo todo. Ese día nació la loca idea de un cam-

pamento de varios días. 

Fueron tres meses de mucho trabajo para llevar a cabo lo que nosotras sentimos que ellos 

se merecían. Cada semana nos sorprendían más, se esforzaban por superar los problemas 

y cada vez se adentraban más en Nazaret. Ellos no lo sabían, pero cada vez se ganaban 

más ese campamento con el que nosotras soñábamos regalarles.  

Finalmente, el pasado 8 de diciembre dimos inicio al campamento de fin de año para los 

chicos del grupo SES. Fue un campamento de tres días en los que pudimos afianzar la rela-

ción del grupo y avanzar en el camino de Nazaret. 

El primer día, el 8 de diciembre, participamos de la Eucaristía en la Parroquia Inmaculada 

Concepción de Burzaco, ofreciéndole a María cada una de nuestras intenciones y agrade-

ciéndole por cuidarnos en todo momento. Ese día nos inundó la emoción por el primer 

campamento, para muchos, la primera vez en carpa y la primera vez fuera de casa por un 

fin de semana. Esa noche cenamos y tuvimos juegos nocturnos, algo que ellos nos pidieron 

y que disfrutaron tanto como pudieron.  

El segundo día nos levantamos tempranito. Comenzamos el día con un rico desayuno y nos 

pusimos a trabajar en una de las tareas más importantes del campamento: la misión.  

Los nervios se notaban… ¿Qué es una misión? Qué tengo que decir? Y ¿si no me quieren 

atender? Hablamos sobre las Bienaventuranzas del misionero, sobre cómo transmitir la 
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Buena Noticia. Nuestra actitud era clave en este momento. Antes de salir, hicimos entrega 

de nuestra primera remera como grupo…a ponerse la camiseta y a salir a anunciar! 

Entusiasmados salimos al encuentro de las 

familias. Al regresar, cada grupo compartió su 

experiencia, las sonrisas estaban siempre pre-

sentes. Fue su primera salida, pero estamos 

seguras de que algo cambió en ellos. Jesús 

está cada vez más dentro de sus corazones. 

Esa misma tarde, seguimos trabajando con la 

misión, pero esta vez, misionamos en nues-

tras vidas. Nos propusimos armar nuestras 

misiones personales a corto plazo, qué es lo 

que queremos lograr. Reconocimos nuestras fortalezas, nuestras debilidades, por quién lo 

hacemos y para quién. Vivimos momentos de silencio, reflexión, encuentro con nosotros 

mismos y sobre todo con Jesús, nuestro compañero de camino. Por último, hicimos nues-

tra misión grupal: ayudar a todos escuchando, viviendo la solidaridad alimentada con 

amor. ¡Qué misión!!!. Compartimos lo que quedaba de la tarde jugando, riendo y cono-

ciéndonos cada vez un poquito más.  

Para finalizar, el sábado luego de la cena, nos reunimos alrededor del fuego. Una llama 

que costó mucho encender, pero con la energía de cada uno, lo logramos. Recordamos 

nuestras intenciones del primer día y le agradecimos a Jesús, José y María por estar con 

nosotros y ayudarnos a cumplirlas. Por último, le ofrecimos a nuestros “yo futuros” un 

mensaje. Armamos juntos una cápsula del tiempo que se abrirá en diciembre del 2024. 

Esa noche el fuego perduró hasta la madrugada, pero en nuestros corazones sigue encen-

dido.  

Llegó el domingo, nuestro tercer y último día, tempranito participamos de la Eucaristía en 

la Capilla del Colegio, le ofrecimos a Jesús nuestro cansancio y nuestra gratitud. Continua-

mos el día desarmando carpas y armando bolsos, el final se acercaba. Pero tuvimos una 

última actividad, dejar nuestra huella en la cruz. Todos los que fuimos parte de este cam-

pamento sabemos lo que costó llegar hasta acá, fue un camino largo y difícil pero lo logra-

mos.  

Cuando llegó la hora de irse, todos dábamos vueltas para que no llegara ese momento. Lo 

vivido fue realmente hermoso. Va a quedar en nuestra memoria y en nuestros corazones 

para siempre. 

Como animadoras, a muchos de ellos los acompañamos desde hace ya varios años, no nos 

dimos cuenta de lo mucho que crecieron y lo que maduraron. Estamos muy orgullosas de 
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todo lo que ellos lograron, de cada paso que dan y de cómo superan cada obstáculo. Ellos, 

sin darse cuenta, se transformaron en nuestra curita, en nuestra razón principal para su-

perarnos como animadoras y nunca bajar los brazos, porque ellos no lo hicieron. Caminaron, 

caminan y están dispuestos a seguir caminando hacia Nazaret... y nosotras estamos dispues-

tas a seguir acompañándolos como hasta ahora. Los jóvenes son el futuro y este grupo SES 

nos da la esperanza que necesitamos. 

Les deseamos que Jesús, José y María, sean siempre en todo su norma y guía… 

 

                                                                                                 
Abril y Mica,  

animadoras del grupo SES  
Burzaco   
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          El pasado día 25 de noviembre, después de ir dándole forma desde hace tiempo y 

esperando el momento propicio, para la colaboración desde el Gobierno Municipal con la 

infraestructura necesaria para ello, hemos podido cumplir el deseo, de unir a algunos de 

los mejores artistas de nuestra comarca en un Festival/Concierto Benéfico, inicialmente 

pensado para dar un empujón a las aportaciones que desde Porriño (Pontevedra) hacemos 

a la Fundación Trabajo y Dignidad, con la que algunos de nosotros, nos sentimos muy uni-

dos e implicados y también para Cáritas de la comarca que a pesar de la generosidad de la 

gente, es mucha la labor que hacen 

y para la que siempre andan un po-

co justos de recursos. 

         Aunque la fecha no era la 

ideal, pues se celebraba también el 

día contra la Violencia de Género 

con diferentes actos, distintos festi-

vales por la reciente festividad de 

Santa Cecilia y algún que otro even-

to en la zona, conseguimos reunir 

un número de gente más que satis-

factorio (entre 400 y 500 personas). 

         Desde el primer momento hemos querido darle el toque de seriedad en cuanto a la 

organización y puesta en escena, (no queríamos caer en lo fácil, tipo festival de fin de cur-

so de colegio) por lo que contamos con profesionales de medios audiovisuales para la pre-

sentación y el Ayuntamiento nos proporcionó uno de los polideportivos, escenario, ade-

más de luz y sonido por una empresa profesional de la zona.  Ya tan solo faltaba la aporta-

ción de los diferentes artistas que con sus distintos estilos nos han regalado unas horas de 

entretenimiento, dando lo mejor de sí y algunos de los que no han podido estar se han 

unido por medio de grabaciones que hemos ido proyectando entre actuación y actuación, 

alguno de ellos haciendo un esfuerzo grandísimo pues están en plena temporada de tra-

bajo, con viajes y recitales por muchos lugares, incluso fuera del país. 
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         Para la acogida del público y artistas, teníamos preparado un “Photocall” para que 

pudiesen fotografiarse con los logos de Cáritas y la Fundación de fondo y ha sido muy 

bien acogido, fotografiándose artistas con el público y también los asistentes con amigos, 

familia, etc… resultando un elemento más, que ha ayudado a hacer buen ambiente 

         A los artistas, les hemos mostrado nuestro agradecimiento con una atención especial 

en las zonas de camerinos, agasajándolos con dulces, frutas, etc, que han sido aportacio-

nes también desinteresadas, y al final del evento el Ayuntamiento los ha obsequiado con 

un regalo como recuerdo. Todos los artistas, además del detalle de regalarnos su arte, han 

dedicado palabras de ánimo, solidaridad y agradecimiento por la iniciativa y por contar 

con ellos. 

Como resumen decir que la experiencia ha sido tan bien acogida y tan satisfactoria que ya 

pensamos en la edición del próximo año. 
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         Esto es lo que nuestro poeta nos decía en uno de sus poemas y que Juan Manuel Se-

rrat, cantó bellamente. Así es la realidad que vivimos. Hacer camino con mujeres que llegan 

a nuestro país y buscan el camino de la dignidad, del trabajo, todo ello acompañado por la 

esperanza. Desde nuestra comunidad hacemos camino con ellas.  

 

 Al recordar al P. Butiñá, la mirada se nos hace más honda, y más universal y como co-

munidad hemos deseado simplemente empezar a caminar. ¿Cómo? Como Dios nos da a 

entender, porque es Él el que nos conduce,. Desde nuestro corazón muchas veces ha surgi-

do la oración Si Tú quieres Señor, que lo que soñamos y hacemos, siga adelante…  

Hoy nuestros corazones están llenos de nombres 

 ¿Qué hacemos? 

 ACOGER Con una mirada misericordiosa, con ternura, con una escucha atenta a to-

das sus situaciones, sus desesperanzas. Y es aquí cuando tenemos la primera entre-

vista. Les explicamos lo que hacemos, poco o mucho, no les exigimos nada. Os pre-

guntareis ¿De dónde nos vienen? Si nos referimos a países, la mayoría de América La-

tina. Si nos referimos cómo nos conocen es: a través de Cáritas, del boca a boca, de 

otras personas que nos conocen y saben cómo trabajamos. 

 PROTEGER Atendiendo a sus necesidades básicas, procurando la ayuda que nece-

sitan, abriéndoles los ojos para que ellas puedan integrarse y sobrevivir, indicándoles 

abogados y otras Instituciones que trabajan en la misma línea pero que tienen un perso-

nal especializado. Muy importante, formándonos nosotras para estar a la altura de lo 

que necesitan. 

 PROMOVER En ellas una formación que les de seguridad a la hora de ir a un traba-

jo, pero sobre todo, que les ayude a mantenerse en pie, comenzando por un Taller de 

Autoestima, Habilidades Domésticas, Curriculums prepararles para  hacer una entrevis-

ta, un curso de atención a personas dependientes y en enero comenzaremos con la In-

formática. 

Caminante no hay camino,  

se hace camino al andar... 
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 INTEGRAR La comunidad es abierta y acogedora, pueden y suelen venir para 

preguntarnos por algo. El contacto con ellas nos lleva, más bien, a descubrir 

su “secreto”, a abrirnos  para aceptar sus aspectos válidos y contribuir así a 

un conocimiento mayor de cada cultura, sus tradiciones y mostrarles las 

nuestras. 

 

  ACTIVIDADES QUE REALIZAMOS 

✓ Un taller de Habilidades Domésticas (lo imparte una voluntaria con nuestra 

ayuda) 

✓ Talleres sobre: Autoestima, Elaboración de currículum, Preparación entre-

vista de trabajo, Cuidado a personas dependientes (este último es con Cári-

tas de la vicaría IV).  

✓ A partir de enero, tenemos programado un taller de Informática, Búsqueda 

activa de empleo, Competencias digitales (lo impartirá un voluntario del 

Proyecto) 

✓ Contacto con Instituciones, Cáritas, y formación nuestra 

Si alguien quiere saber más, que nos lo pregunte 

 

                                                        Comunidad de El Pozo  
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  Las hermanas de la Comunidad de Bilbao comparten la celebración de los 30 años de 

este Proyecto de Cáritas de Biskaia, que se llevó a cabo el día 28 de noviembre bajo el 

lema "30 años tejiendo redes con corazón". 

 

 

 

 

 

 

 

 

En las palabras ofrecidas en esta celebración se 

expresa el sentimiento de sus colaboradores y 

de quienes participan de este Proyecto. 

 Egunon Etxea pone su mirada y todos los me-

dios a su alcance para cultivar y crecer en valo-

res: el valor de la persona en su dignidad, con 

una dedicación personalizada desde el respeto. 

Como el tronco del fresno, -símbolo que acom-

pañó la celebración-, Egunon Etxea, rebasa en 

propiedad curativa y sanadora, acogida afectiva y efectiva. Se sabe escuchar, sentirnos escu-

chados, se sabe acompañar, sentirnos acompañados y acompañadas… Quienes comparten la 

vida en Egunon Etxea se sienten atraídos por tanta fuerza recibida, porque quien da...recibe 

cien veces más. En este día, también expresan que desean vivir esta presencia en clave pasto-

ral, poniendo la mirada en los preferidos de Dios, sus preocupaciones, desvelos, sus voces aca-

lladas… también sus sueños, proyectos, ilusiones y esperanzas.  

Desde el recuerdo a todos los colaboradores y los que ha pasado en este tiempo,  "un zorio-

nak por estar en nuestro trayecto tejiendo redes y dando vida a quienes nos reclaman AMOR 

y BIENESTAR" 

 

Para algunas personas Egunon Etxea es un lugar en el que sentirse apoyadas para conti-

nuar con su proyecto de vida y cumplir sus sueños. Para otras un lugar de trabajo que 

engancha y compromete en el mejor sentido de la palabra. Para algunas otras un lugar 

en el que desarrollar la gratuidad a través del voluntariado. Y para muchas otras, un 

lugar sorprendente en el que las aportaciones, junto con las de otras personas, ayudan 

a tejer una red que genera sensación de pertenencia, de protección, de mejora…  

En la celebración se ha querido destacar esa red que entre todas las personas que son o 

han sido parte del Proyecto han ido tejiendo en torno a Egunon Etxea. Por ello, han es-

tado presentes las personas que han hecho y siguen haciendo el día a día del Centro: 

personas participantes, Hijas de la Caridad, personas trabajadoras, voluntarias, perso-

nas de Cáritas y de otras entidades, instituciones, estudiantes en prácticas…  
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Luz-intención del mes de DICIEMBRE… 

La LUZ de la PERSEVERANCIA 

Si somos constantes 

alcanzaremos la meta. 

Paso a paso se recorre el camino... 
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   20/12    Hna. Ma. Jesús MATEO 

   20/12    Hna. Isidora UGARTE 

   21/12    Hna. Isabel María GONZÁLEZ 

   22/12    Hna. Guadalupe GUARNEROS 

   25/12    Hna.  Ma. Jesús GOÑI 

   27/12    Hna. Casilda IÑIGUEZ 

   27/12    Hna. Ma. Juana ROMAN 

   29/12    Hna. Ma. Jesús GARATEA 
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• Eduardo Morentin, hermano de hna. Mercedes Morentin, 

     de la comunidad de Pamplona 

 

• Francesc Prieto, hermano de hna. Nieves Prieto 

      de la comunidad de Burzaco 

 

• Teresa Cabezas, hermana de hna. Angelina Cabezas, 

      de la comunidad de Gernika 

 

• Ma. Carmen Sarriegui, hermana de hna. Isabel Sarriegui 

     de la comunidad de San Sebastián 

 


