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      'En tu Nombre'... 'en tu Nombre, todo'… ha motivado en nosotras -y en diversos espa-

cios de nuestra pastoral- el camino para una reflexión profunda sobre el sentido de vivir 

y realizar TODO, en el NOMBRE de Jesús...Y, desde ella, comprender lo que supone el 

Nombre de Jesús nos ha llevado también a poner, junto a su nombre, el nuestro...Porque 

el nombre de Jesús, le da una identidad propia, insustituible...señalado ya para una mi-

sión… 

     ¿Hemos pensado alguna vez en nuestro nombre, si tiene algún significado desde lo 

etimológico si se quiere, pero … desde lo más profundo, ¿qué significa para mí, mi propio 

nombre?...me gusta, no me gusta, me identifica de una manera? La forma de decirlo me 

recuerda a …en definitiva, ¿qué encierra mi nombre para mí? 

    En torno al nombre 

que nos da identidad y 

nos marca personalmente, 

al punto de que, "cuando 

Dios me llama por mi nom-

bre, ninguna otra criatura vuelve hacia Él su rostro en todo el universo", según B. Gonzá-

lez Buelta SJ, nos acercamos hoy a la figura de nuestro santo patrono san José, en el día 

de su fiesta, también desde su nombre, y desde lo que él significa. José, nombre de ori-

gen arameo significa "Yahveh añadirá".  

    Y esto nos da pie para preguntarnos ¿qué puede añadir nuestro José, ese hom-

bre anónimo hasta el momento de la encarnación y luego siempre referido a Jesús 

o a María?…¿Qué puede 'añadir' este sencillo y santo carpintero? La verdad es que 

ahora sabemos que ese nombre le cuadra perfecto. Ese nombre pinta lo que fue la 

misión a la que fue convocado. 'José' añade nada menos que al Dios hecho hombre 

en Jesús,  lo añade a su vida y a la nuestra. 'José' añade la salvación a la historia del 

pueblo de Israel y a nuestra propia historia. 'José' añade una forma y un estilo de 

vida que habla de la santidad realizada en lo pequeño y cotidiano, que traduce por 

disponibilidad inmediata lo que Dios le pide misteriosamente en sueños...  

    Celebrando la vida de este carisma nacido a su sombra y bajo su cuidado, le pe-

dimos al Dios que siempre añade, que por intercesión de José, añada a nuestra vi-

da esas 'cosillas' que nos están faltando para disfrutar del carisma que hemos reci-

bido como don, y de tantos otros regalos que muchas veces olvidamos en el fragor 

de la lucha cotidiana. Que el nombre de José nos renueve en la certeza de que el 

Dios fiel, añadirá  
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M. General realizará la visita canónica a Cornellá del 8 al 16 de abril 

acompañada de Hna. Benita, y a a comunidad de Casa Madre,  

del 19 al 28 de abril acompañada de Hna. Ma. Pilar. 

Hna. Edivalda acompaña la comunidad de Malanje 

hasta el 10 de mayo. 

 

 

• Hna. Donata Encabo, de la comunidad de Casa Madre  

     a la comunidad de Manresa 

• Hna. Aurea Marin Pinto, de la comunidad de Tarrasa  

      a la comunidad de Pamplona 

El día 26 de febrero, se firmó el Contrato de acuerdo de condicio-

nes de Compraventa con la Universidad de Gerona, de una parte 

del inmueble de la Casa Madre. 

                               La comunidad de EL POZO tiene nueva 

                               dirección de e-mail 

                                                   fsjelpozo1875@gmail.com  
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  Se aclara que, en el Boletín anterior, artículo sobre 

una actividad en el Colegio de Burzaco la palabra 

griega PEZ se editó con errata, la frase queda así:  

“Como signo de este año centrado en que todo lo podamos 

vivir y hacer en su nombre, les regalamos un llavero con el 

signo del Ikhthýs” 

 

 

✓    Los días 6 a 8 de marzo, ofrecido desde el ITVR, tuvo lugar en  

Madrid un curso destinado a superiores y responsables de 

actividades, bajo el título   

           DE LA EXPERIENCIA A LA EXCELENCIA 

                  El servicio de la autoridad en tiempos cambiantes.  

Participaron en el mismo las hnas. Mariela, Benita, Begoña Bilbao, 

Pureza Gómez, Laura Manuel, Marisa Muñoz y Concebida Da Silva. 
 

✓  El día 15 de marzo, también en Madrid, se realizaron las JORNADAS 

DE ADMINISTRACIÓN de CONFER ESPAÑA, en donde participaron las 

Hnas. Mariela, Benita y Socorro 

 

 

 ...ahora para las Zonas de Atlántico Sur y Pacífico Norte. 

Se trata de un nuevo Programa Contable, también de la 

empresa COSPA, denominado 'Alexia'. Próximamente  se   

informará a las ecónomas los pasos a seguir. 
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Sin duda que este pasado 8 de marzo, todas hemos tenido un recuerdo especial por la 

mujer trabajadora en la oración, en diversas celebraciones, uniéndonos a colectivos que 

conmemoraron lo que dio origen a este día, etc. En Nuevo Laredo, desde la Alcaldía y 

coordinado por el Instituto de la Mujer, se realizó un Homenaje Póstumo a 11 mujeres 

que se destacaron por sus aportaciones a Nuevo Laredo, por lo que el Instituto de la Mu-

jer realizó la entrega de Reconocimientos a sus familiares. 

 

Una de estas mujeres es nuestra querida Hna.  

Josefa Ugarte Beortegui, fsj, que nació en 1910 

en Ibero, Navarra y murió en Nuevo Laredo en 

el año 2003.  
 

El homenaje se llevó a cabo en el Centro Cultu-

ral de Nuevo Laredo y estuvo presidido por la 

alcaldesa Lilia Cantú Rosas, quien dijo que, “…hoy se rinde 

homenaje a estas 11 mujeres que, con su labor, acciones y 

determinación, han llevado el nombre de nuestra ciudad a 

niveles insospechados”. 
 

Desde que nos comunicaron sobre el homenaje, con gran 

entusiasmo nos dimos a la tarea de investigar y recabar da-

tos y experiencias de la vida de la Hna. Josefa.  
 

Entre otras cosas, de su archivo personal nos aportaron un escrito que dejó ella misma y 

en el que, además de dar datos de su trayectoria en la congregación desde su ingreso, 

narra algo sobre sus destinos y nos ha parecido interesante compartirlo en este escrito. 

El mismo año en que Profesó los Votos Perpetuos (1936), estalló la Guerra Civil.  
 

“El 10 de septiembre de ese año salimos de Barcelona para Roma en barco de guerra 
hasta Génova, en donde arreglamos papeles provisionales y seguimos el viaje en 
tren. Llegamos a Roma y nos llevaron al Colegio Español… Íbamos al amparo del Pa-
pa Pio XI. El P. Ignacio O. de Urbina, sj se hace cargo de nuestra estancia en Roma… 
Éramos 15 hermanas. El día 14 fuimos recibidas por el Papa en Castel Gandolfo junto 
a todos los refugiados españoles. Al vernos… gran emoción, silencio y sollozos…” 
 

Habla de su regreso a España, concretamente a Pamplona y de la alegría que vivieron al 

volver a encontrarse en la comunidad y de volver a ver a sus familias. Continúa: 
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“Y sigue la guerra,… nos mandan a Hospitales de primera línea de combate: Torrelavega, 
Gernika, Deusto-Bilbao… Terminada la Guerra, me dejan en la casa de Bilbao hasta sep-
tiembre de 1945 cuando me dan el envío a México, Hospital Español, y en noviembre del 
mismo año, a Nuevo Laredo…”  
 

En Nuevo Laredo estuvo muchos años, destinada dos veces. Era una mujer alegre, aunque a 

primera vista parecía seria, era muy ocurrente. En los lugares por donde pasó sirviendo en 

Misión hay testimonios de su capacidad de relacionarse con muchas personas. En Nuevo La-

redo fue muy conocida y respetada. Conocía muchas realidades y personas, estaba cercana y 

atenta a todas las necesidades de las familias, a sus preocupaciones… El hecho de saber rela-

cionarse fue, para ella un campo de misión y evangelización desde la amistad y que supo 

muy bien vivirlo para, al mismo tiempo favorecer a otros más necesitados. Se preocupó por 

la formación de aquellos con los que se relacionaba y que más lo necesitaban, ya fueran tra-

bajadores del Hospital o personas de las colonias o barrios.  
 

A Hna. Josefa la recordamos, durante muchos años, en el sótano del Hospital San José, dedi-

cada a la costura, haciendo así extraordinaria la vida ordinaria. Allí vivió la experiencia de 

ocultamiento en Nazaret.  
 

Fuimos a recibir el reconocimiento las Hnas. Juanita Román y Silvia 

Casillas. Nos sentimos algo raras ante el lugar y la gente importante 

del Municipio. Una persona nos guio hasta la mesa reservada para los 

familiares de Hna. Josefa. Es verdad que también nos sentimos muy 

acogidas por la alcaldesa y por el Equipo de la Mujer. 

En este evento se visualizó por medio de videos los aportes que las 

Mujeres han hecho en favor de Nuevo Laredo. La hermana Juanita y 

el Dr. Arreola dieron, previamente su testimonio que formó parte del 

vídeo que se trasmitió. 

La alcaldesa entregó al director del museo Municipal, un archivo Do-

cumental para su resguardo y que desde ahora forma parte de una Sección especial de Mu-

jeres Históricas de nuestra Ciudad. 
 

Nos preguntaron sobre 

el legado que nos dejó la 

Hna. Josefa. En síntesis 

decimos que, la entrega, 

el servicio, la alegría, la 

amistad, la laboriosidad, 

la sencillez que son ras-

gos propios de nuestra 

vida josefina.  

 

Hnas. Juanita y Silvia 

Nuevo Laredo Tamaulipas (México)  
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El 9 de marzo, en el Monasterio de Santa Madre de Cristo en Caxambu, se realizó una ma-

ñana de reflexión para los religiosos de la diócesis de Campanha, iluminada por el obispo 

diocesano don Pedro Cunha Cruz, con el tema: "Oración", según lo indicado por el Papa 

Francisco en preparación al Jubileo de Oración en 2025, con el lema: "Peregrinos de espe-

ranza". 

Al inicio de sus palabras, don Pedro advirtió a los religiosos y 

religiosas presentes: La oración transforma nuestras vidas. 

Sólo en la oración humilde y pobre podemos encontrar la mi-

sericordia de Dios. Es en la oración que Dios nos convierte, 

porque sólo así podemos experimentar la compasión de Dios. 

El Papa Francisco escribió: La oración es el lugar donde los 

cristianos se reconocen como parte de la única familia, por-

que es con la oración que se fortalecen los lazos de fraterni-

dad que nos unen al mismo Padre.  

En la oración litúrgica la Iglesia se reconoce como cuerpo úni-

co que se dirige al Señor. "Donde hay oración hay comunión y viceversa". 

La oración de Jesús es el lugar donde nos damos cuenta de que todo viene de Dios y vuel-

ve a Él. La oración nos ayuda en nuestra relación con Dios.   

A través de la oración, la Palabra de Dios habita en nosotros y nosotros habitamos en ella. 

Nos inspira con todos nuestros propósitos y apoya la acción, nos da fuerza y serenidad in-

cluso cuando estamos en crisis.  

Todo en la Iglesia nace de la oración y todo 

crece gracias a la oración. Abre la puerta al 

Espíritu Santo y nos inspira a seguir adelante. 

La oración de Jesús es el lugar donde percibi-

mos que todo viene de Dios y a Él vuelve. La 

oración nos ayuda a relacionarnos con Dios. 

Los cambios en la Iglesia sin oración no son 

cambios de grupo. Jesús no solo quiere que 

oremos, sino que ora y nos asegura que inclu-

so si nuestros intentos fueron vanos e ineficaces, siempre podemos contar con "Su ora-
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ción". Debemos ser conscientes, Jesús siempre está orando por mí (nosotros).  

 

"Enséñanos a orar..."Lc. 11,11 Los discípulos se acercan a Jesús con una petición: 

"¡Enséñanos a orar!" Esta petición nos hace conscientes de nuestros límites y necesidades. 

Esconde en sí misma una dimensión específica de cada persona: la necesidad de un Maestro, 

una guía que nos introduzca en las cosas importantes de la vida.  

En la escuela del Maestro, el discípulo puede crecer caminando en los mismos pasos y podrá 

aprender su habilidad estando en presencia del Maestro. La oración no es sólo una actividad, 

sino que es comparable a una expresión de la necesidad profunda y natural de todo ser hu-

mano. Según el Papa, la oración es un verdadero diálogo con Dios, cara a cara con Él, un mo-

mento de profunda intimidad. No es una fórmula automática de comunicación, pero requie-

re enseñanza, disciplina y aprendizaje. 

Se nos anima a presentar nuestra petición con confianza y súplica en íntima comunión con el 

Padre.   

 

Una mirada de fe fija en Jesús. "Yo lo miro y él me mira", di-

jo el campesino de Ars, a su santo Cura, en oración ante el 

tabernáculo.  

La oración contemplativa es la escucha de la Palabra y la 

obediencia de la fe. Es silencio y unión con la oración de 

Cristo en cuanto nos hace partícipes de su misterio pascual.   

Al concluir su exposición, don Pedro fue aplaudido por to-

dos, dejando la invitación para el próximo Encuentro que 

será en agosto, Encuentros que deben ser un objetivo para 

la unidad de los religiosos en la diócesis.  

Nuestra comunidad participó con alegría en esta oportunidad para ampliar los horizontes de 

fraternidad de la vida religiosa en nuestra diócesis.  
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Realizou-se no dia 09 de março, no Mosteiro Santa Mãe de Cristo em Caxambu, uma manhã 

de reflexão, para os religiosos da diocese da Campanha, iluminado pelo bispo diocesano 

dom Pedro Cunha Cruz, com o tema: “A oração”, conforme orientação do Papa Francisco 

em preparação do Jubileu da Oração em 2025, com o lema:  “Peregrinos da Esperança”. 

Ao iniciar sua fala, dom Pedro alertou aos religiosos e religiosas 

presentes: A oração transforma nossa vida. Só na oração humil-

de e pobre podemos encontrar a misericórdia de Deus. É na 

oração que Deus nos converte, pois só assim podemos experi-

mentar a compaixão de Deus.  

O Papa descreveu: a oração é o lugar onde os cristãos se recon-

hecem como parte da única família, pois é com a oração que se 

fortalece os laços de fraternidade que nos une ao mesmo Pai. 

Oração Litúrgica: A igreja reconhece como corpo único que se 

dirige ao Senhor:  “Onde há oração há comunhão e vise versa”. 

A oração de Jesus é o lugar onde percebemos que tudo vem de Deus e para Ele Volta. A 

oração nos ajuda na relação com Deus.  

Através da oração a Palavra de Deus habita em nós e nós habitamos nela. Ela nos inspira 

todos os propósitos e apoia a ação, dá-nos força e serenidade mesmo quando estamos em 

crise. 

Tudo na Igreja nasce da oração e tudo cresce, 

graças a oração. Abre-nos a porta ao Espírito 

Santo e nos inspira a irmos em frente. Muda-

nças na Igreja sem oração não são mudanças 

de grupo.  

Jesus não só quer que rezemos, Ele reza, e nos 

assegura que mesmo que  nossas tentativas 

fossem vãs e ineficazes podemos sempre con-

tar com a “Oração Dele”. Devemos estar cons-

cientes, Jesus está sempre a rezar por mim 

(nós). 

Comunidade de em ação 
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 Escola de oração: “Ensina-nos a rezar...”Lc 11,11 

Os discípulos se aproximam de Jesus com um pedido: “Ensina-nos a rezar! ” 

Este pedido nos remete a consciência dos seus limites e necessidades. Esconde dentro de si 

uma dimensão própria de cada pessoa:  A necessidade de um Mestre, de um guia que nos 

introduza nas coisas importantes da vida.  

Na escola do Mestre, o discípulo pode crescer caminhando nos mesmos passos e será capaz 

de aprender sua capacidade, estando na presença do mestre. 

A oração não é apenas uma atividade, mas é comparável a uma expressão de necessidade 

profunda e natural de cada ser humano. Segundo o Papa a oração é um verdadeiro diálogo 

com Deus, face a face com Ele, um momento de profunda intimidade. Não é uma fórmula 

automática de comunicação, mas requer ensino, disciplina e aprendizado. 

Somos encorajados a apresentar nosso pedido com confiança e súplica em intima comunhão 

com o Pai.  

 Vocação contemplativa na Igreja 

Olhar de fé fixado em Jesus. “Eu olho a ele e Ele olha-me, di-

zia o camponês de Ars, ao seu santo Cura, em oração diante 

do sacrário”. 

Oração contemplativa é a escuta da Palavra e obediência de 

fé. É silêncio e união com a oração de Cristo na medida em 

que nos faz participar do seu mistério pascal.  

Ao término de sua fala, Dom Pedro foi aplaudido por todos, 

deixando o convite para o próximo encontro que será em 

Agosto, encontros que devem ser uma meta para a unidade 

dos religiosos na diocese.  

Nossa comunidade participou com alegria dessa oportunidade de alargar horizontes de fra-

ternidade da vida religiosa em nossa diocese  
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"Todos pueden encontrar en san José –el hombre que pasa desapercibido, el hombre de la 
presencia diaria, discreta y oculta- un intercesor, un apoyo y un guía en tiempos de dificul-
tad. San José nos recuerda que todos los que están aparentemente ocultos  o en  segunda 
línea, tienen un protagonismo sin igual en la historia de la Salvación". ( int. Patris Corde). 

“La pista de José, según los evangelios canónicos, se pierde después de la peregrinación a Jerusalén. 

Lucas afirma que Jesús bajó con María y José a Nazaret, y que vivía sujeto a ellos. ¿Hasta cuándo 

vivió José? ¿Estuvo presente en el bautismo de Jesús? ¿Le acompañó durante su ministerio público? 

¿De qué murió? No sabemos nada. 

Los evangelios “apócrifos” han intentado 

cubrir este vacío de noticias en torno a 

Jesús y su familia. Uno de estos relatos es 

la Historia de José, el Carpintero, un tex-

to copto compuesto entre los siglos VI y 

VII, en el que Jesús narra en primera per-

sona la vida y la muerte de José. Según 

este relato, José vivió 111 años y murió 

en compañía de María y de Jesús. A par-

tir de esta narración se ha desarrollado 

una rica iconografía sobre la muerte de 

José, que en realidad no tiene ninguna 

BASE BÍBLICA. Esta historia ha permitido también componer la imagen de José como protector de 

los AGONIZANTES: él, que en el momento de su propia muerte estuvo acompañado por Aquel que 

es la Vida, sabrá, sin duda, ayudar a los creyentes a dar el gran paso final. 

Más allá de estos detalles apócrifos, lo que resulta verdaderamente apasionante, y hasta milagroso, 

es el hecho de que san José marque la historia y se retire de ella de la manera que ha vivido: sin ha-

cer ruido, sin dejar huella, sigilosamente. José nos muestra que para ser un gran creyente, una pie-

za clave en la historia de la salvación, no es preciso ganarse una condecoración de los récords pú-

blicos, ni realizar hazañas, ni morir de una manera particularmente gloriosa. Lo único necesario es 

vivir día a día con profundidad: escuchar, creer, confiar, empezar una y otra vez, cuidar sin apro-

piarse, ocupar sencillamente el tercer puesto… y luego partir sin barullo. 
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Viviendo de este modo, José apunta a nuestra verdadera realidad como criaturas. En el fondo, 

y por mucho que nos creamos algunas veces, no somos más que “siervos inútiles” en la obra 

de Dios, instrumentos en sus manos, siempre necesarios y nunca imprescindibles. Vivir así, 

cruzar así la vida, es una verdadera gracia para uno mismo y para las personas que nos ro-

dean. En un mundo donde todo nos invita a replegarnos en nuestro propio interés, a brillar y 

a sobresalir, vivir como JOSÉ, “pasar oscuro sobre la tierra, como un viajero en la no-

che”…,¿no será un verdadero milagro?”  (San José: Los ojos de las entrañas). 

--- 

Os describo brevemente por qué he elegido esta foto sobre la muerte de san José que acom-

paña e ilustrar la rica y sencilla reflexión este mes de marzo, dedicado de manera muy especial 

a él.  

Se trata del colegio que fuera de las Hijas de San 

José en la ciudad de Miranda de Ebro (Burgos). 

Hace varios años, comentando con alguna de las 

exalumnas mi interés por saber si se mantenía la 

“joyita” de nuestro Colegio, su Capilla pequeña, 

pero muy interesante por su arquitectura. No tar-

daron en enviarme varias fotos, además, alguna 

curiosidad sobre el uso que dan, así lo calificaba 

una de ellas, a la “joyita”: la capilla  la han conver-

tido en la sala preferida para las bodas civiles, 

SIENDO MUY UTILIZADA y FRECUENTADA…

¡Nosotras también las casi cien internas, a la misa cada día, el mes de mayo etc.etc! 

El edificio externamente no lo han modificado; sigue en la ac-

tualidad como fue desde su construcción. Pero el dato, tam-

bién interesante para nosotras hoy es, que, antes de concretar 

su venta, se decidió trasladar la imagen de san José que presi-

día la entrada del colegio hasta Hoyo de Manzanares…Él es 

quien nos recibe hoy antes de entrar a la casa y nos sigue pro-

tegiendo y cuidando cumpliendo su MISIÓN de padre…  

Es propiedad del Ayuntamiento de Miranda, en él se trasladó El 

Conservatorio de Música. Celebran actividades, actos cultura-

les y otros servicios destacados en la ciudad. La capilla mantie-

ne sus pinturas en las tres cúpulas pequeñas de su estilo romá-

nico tal como las dejamos nosotras. La del centro representa la 

MUERTE DE SAN JOSÉ  donde se percibe la Trinidad  -el Padre y 

el Espíritu  y Jesús, el Hijo Amado, formando parte de las “dos familias” Nazaret con María, 

(entregando) depositando  a José en las MANOS DE SU PADRE …   

 "¿Cómo podía ser amarga la muerte de quien moría en brazos de la vida?"  

     P. Butiñá 

Engracia  Sainz hsj 
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  JUSTIFICACIÓN 

• Las orientaciones de la Iglesia y de los Institutos (Capítulos Generales y Provinciales) necesitan una animación 

inteligente, articulada y compartida para que incidan eficazmente en la cualificación de la vida consagrada. 

• Con frecuencia, las personas elegidas o designadas para cargos de gobierno o liderazgo carecen de la prepara-

ción necesaria para ejercerlos con competencia y eficacia. Algunas se queman en el ejercicio de sus tareas y no 

encuentran los apoyos necesarios para afrontar sus problemas. 

• La experiencia indica que para responder a estos desafíos no son suficientes los cursos organizados para provin-

ciales. Es necesario involucrar también a los miembros de los consejos, a los superiores locales y a otras perso-

nas que ejercen importantes funciones de liderazgo en los Institutos. 

  OBJETIVOS 

• Ayudar a releer la experiencia de gobierno en la vida consagrada para aprender a servir mejor a las hermanas y 

hermanos. 

• Iluminar esa experiencia desde el liderazgo de Jesús y María y desde las orientaciones recientes de la Iglesia. 

• Enriquecer el ejercicio de la autoridad con algunas aportaciones de las ciencias humanas sobre liderazgo discer-

niente y apreciativo. 

Taller sobre Liderazgo Discerniente 

Queridas hermanas:  

He participado en estos días primeros de marzo en el Curso de Formación para Su-

perioras y Responsables de Actividades impartido por Gonzalo Fernández Sanz 

cmf. Tal vez os preguntéis qué hacía allí, pues no soy superiora. Pero tengo que de-

ciros que desde la invitación que me hizo hna. Mariela, Superiora General, estoy 

totalmente agradecida  por asistir a este encuentro donde se ha tratado con tanta 

profundidad y amplitud el tema del Liderazgo local y General.  

La experiencia nos dice que en nuestra realidad con frecuencia, las hermanas que 

son elegidas para estos servicios de animación, no tienen la preparación necesaria 

para ejercerlos con competencia y eficacia porque no se nos prepara para ello. Por 

tanto el Objetivo del Taller: Discernir y practicar juntas las actitudes, principios, 

funciones y competencias que pueden ayudarnos a mejorar el servicio de autori-

dad (un liderazgo discerniente, apreciativo y transformador) en nuestras comuni-

dades es bien necesario. Hemos hecho un largo recorrido por El liderazgo en el 
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contexto actual; Jesús y María, iconos del liderazgo cristiano; las orientaciones eclesiales 

sobre este servicio; el discernimiento, corazón del liderazgo cristiano; el autoconoci-

miento y autocuidado del líder en la V.C. y los elementos esenciales en el ejercicio del 

gobierno en la V.C. 

Os comparto mi experiencia: me ha confirmado en la necesidad que tenemos todas de 

formarnos en este tema, de manera especial las hermanas que son nombradas para el 

servicio de la autoridad,  bien sea local o general.  Hemos visto que lideramos con lo que 

somos, de ahí la necesidad de autoconocimiento y autocuidado.  

Esto me ha hecho confrontarme al ver los distintos tipos de líderes que podemos ser, 

ayudando a crecer a las hermanas o dificultando la relación. Necesitamos conocernos 

personalmente y conocer a las hermanas valorando sus dones y roles para vivir y expre-

sar mejor el carisma y la misión de la Congregación. 

Me ha tocado fuerte de nuevo cuando nos preguntábamos ¿qué nos está pasando a la 

Vida Consagrada? y nos decía Gonzalo que lo que tenemos no es un problema moral, 

sino EXISTENCIAL. Y, viendo nuestras “Distracciones” señaló que nuestro viaje es pasar 

de la Distracción al Centro. Importantísimo  estar centradas en Jesús de Nazaret, que es 

lo esencial en nuestra vida.  

Bien hermanas, no quiero cansaros, sí que os digo sobre todo a las que hoy estáis ejer-

ciendo el servicio de la autoridad  local, que vuestra presencia en este curso hubiera si-

do muy provechosa, necesaria y gratificante para cada una de vosotras. No sabéis lo que 

os habéis perdido para saber buscar y discernir lo que favorece y obstaculiza el ejercicio 

de dicho liderazgo.  

Un abrazo grande para cada una           

                                                                                                               Marisa Muñoz hsj 
                                                                                                   (Bañolas) 
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La Pastoral de la Mujer en Nepomuceno,  celebró la noche del 8 de marzo, motivada 

por profesionales del núcleo de Curumim, con un hermoso homenaje a la mujer, un 

momento de distensión con la comediante Welisson (Stand up Comedy) y una confe-

rencia con la pasante de psicología con el tema "Violencia doméstica", marcando así 

este día tan especial. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Qué bueno y agradable es para el Señor alegrar a aquellas mujeres que, por sus limitaciones 

físicas y mentales, forman parte del Rincón Samaritano, en 

Nepomuceno. Para celebrar el Día Internacional de la Mujer, 

el grupo Talleres preparó una hermosa actividad de bienve-

nida, alegría, cantos e interacción con las mujeres de la 

"Casa del Samaritano en Nepomuceno".  

Con gran alegría, hermanas y laicos, pasamos unas horas 

con estas mujeres que, lejos de sus familias, ya no gozan 

del calor de sus familiares. Celebramos tu día con una deli-

cada merienda y cantos. Este momento quedó marcado en 

el corazón de cada josefino, porque la fraternidad es una actitud que impregna nuestra vida.  
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A pastoral da Mulher en Nepomuceno  celebrou a noite do dia 08 de março, motiva-

do por profissionais do núcleo Curumim, com uma linda homenagem às mulheres, 

momento de descontração com o humorista Welisson (Stand up Comedy)  e uma 

palestra com o estagiário de psicologia com o tema “Violência doméstica”, marcan-

do assim este dia tão especial.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Grupo Talleres 

Como é bom e agradável ao Senhor alegrar aquelas mulheres que devido sua limitação físi-
ca e mental, fazem parte do Recanto da Samaritana, em Nepomuceno. 

Para celebrar o dia internacional da Mulher o grupo Talleres preparou uma linda atividade de 
acolhimento, alegria, cantos e interação com as mulheres da “Casa da Samaritana em Ne-
pomuceno”. Com muita alegria irmãs e leigas estivemos algumas horas com essas mulhe-
res que, longe de seus familiares já não gozam do aconchego de seus parentes. 

Celebramos o seu dia, com um delicado lan-
che e cantos. Este momento ficou marcado 
em cada coração josefino, pois a fraternida-
de é uma atitude que permeia nossa vida.  

O desejo de repetir a ação ficou  gravado em 
nosso coração, pois alegrar aquelas mulhe-
res que vivem na solidão é um realidade que 
não pode ficar longe de nós.  
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La convivencia se realizó los días 20  y 21 de enero en la casa de Ejercicios de las Hi-

jas de la Caridad, en Jerez de la Frontera. 

La Hna. Puri Rojo, -a la que muchas no conocían- fue quien dirigió, impulsó y animó  

las jornadas, que transcurrieron muy deprisa como todo lo bueno, pero llenas de 

alegría, al poder de nuevo reunirnos todos los grupos Jerez, Sanlucar, Alcalá del Va-

lle, y echando de menos a los de Zagra, que, por razón de los pocos medios de co-

municación de una provincia a otra, no pudieron acudir, pero estuvieron muy pre-

sentes mediante el móvil, que hoy es el medio de comunicación, mas ligero, (aunque 

menos personalizado). 

La convivencia, estuvo llena de momentos de emoción y alegría, primero esa alegría 

que se siente, de volvernos a ver  después de un tiempo. Puri, con esa alegría que le 

caracteriza, con su forma amena de presentar el tema y sus canciones, dio un aire 

fresco a los grupos.  

El tema de reflexión versó sobre la Sinodalidad y el sentido de pertenencia. Le agra-

decemos el esfuerzo  que tuvo que hacer para estar un día con nosotros.  

Nuestra Hna. Patri trabajó  mucho para  que todo saliera bien. 

Los temas siempre nos hacen reflexionar y aprender. 

En el primer momento, la palabra “Sinodalidad” hasta se nos hacia difícil de pronun-

ciar, pero al explicarla ya todo quedó más claro. Ciertamente que solos no podemos,  

juntos se camina mejor, da la posibilidad de que en momentos de bajón, desaliento 

y tropiezo el tener al lado una mano amiga que te acoge, te ayuda, es mucho mejor. 

“Juntos podemos”. 

Siempre  aprendemos unos de otros, cuando cada uno pone sus dones al servicio de 

los demás. En definitiva, el  camino que todos seguimos es el mismo: “SEGUIR A JE-

SUS DE NAZARET, VIVIR LOS VALORES QUE ELLOS VIVIERON  Y AYUDADOS POR EL  

ESPIRITU SANTO Y PROTEGIDOS POR NUESTRO REFERENTE LA SAGRADA FAMILIA, 

SEGUIMOS ADELANTE CON ANIMO, ILUSION Y ESPERANZA.  
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  20/3     Hna. Guadalupe AUSIN 

  20/3     Hna. Ma. Carmen FERNANDEZ 

  22/3     Hna. Amparo NANCLARES 

  23/3     Hna. Ma. de la Concepción GONZÁLEZ 

  25/3     Hna.  Dolores SERRAMIÁ 

  27/3     Hna.  Lidia TZUNUN 

  28/3     Hna. Ma. Sara GONZÁLEZ 

  29/3     Hna. Micaela GARRALDA 

  29/3     Hna. Ma. Victoria MONREAL 

  30/3     Hna. Lorna VANEGAS 
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• Alberto Cuellar, hermano de hna. Ma. Teresa de Jesús Cuellar, 

     de la comunidad de Pedro M. Anaya  


